
GUÍA DE INSTALACIÓN · MUEBLE DE BAÑO 140 × 50 cm
Configuración representada: mueble suspendido con lavabo, estante inferior y espejo de 140 × 70 cm.

HERRAMIENTAS
NECESARIAS

(NO INCLUIDAS)

• Nivel de burbuja

• Taladro y broca adecuada a la pared

• Destornillador / atornillador

• Llave Allen o llave de vaso

• Cinta métrica

• Lápiz

1

MARCAR

Mida el eje del mueble y marque la
altura terminada del lavabo. Use nivel y
cinta métrica para trasladar los puntos
de fijación a la pared.

2

PERFORAR

Compruebe el tipo de pared antes de
taladrar. Perfore en los puntos
marcados y coloque tacos y tornillos
apropiados al soporte existente.

3

INSTALAR EL MUEBLE

Con ayuda de otra persona, coloque el
mueble suspendido sobre sus
soportes. Compruebe que queda
centrado y perfectamente nivelado.

4

FIJAR Y NIVELAR

Ajuste las fijaciones hasta eliminar
holguras. Apriete sin forzar y verifique
de nuevo el nivel en sentido
longitudinal y transversal.

5

INSTALAR ESTANTE Y ESPEJO

Monte el estante inferior respetando la
cota indicada y, después, coloque el
espejo de 140 × 70 cm. Compruebe
alineación y aplome.

ALTURAS Y MEDIDAS DE REFERENCIA

LAVABO / PARTE SUPERIOR: 85–90 cm desde el suelo terminado.

ESTANTE INFERIOR: 45–50 cm desde el suelo terminado.

ESPEJO: 140 × 70 cm. Centro recomendado a 190–200 cm desde el suelo terminado.

MUEBLE: 140 cm de ancho × 50 cm de fondo.

ESTANTE: 140 cm de ancho × 50 cm de fondo × 8 cm de espesor (según la referencia
aportada).

IMPORTANTE: Las cotas de altura son orientativas. Adáptelas a la altura real del usuario, la grifería, el
desagüe y las condiciones de la instalación.

REFUERZO DE PARED

PARED HUECA (PLACA DE YESO / TABIQUE LIGERO)

Se recomienda fijar sobre montantes estructurales o instalar un refuerzo interior continuo.
Si no es posible, utilice tacos metálicos de alta resistencia compatibles con la carga y con
la placa.

PARED MACIZA (HORMIGÓN / LADRILLO MACIZO)

Puede realizarse fijación directa con tacos adecuados al material. No utilice un único
punto de anclaje: distribuya la carga entre varios puntos del soporte.

RECOMENDACIÓN: prever al menos 4–6 puntos de fijación estructural para el conjunto
del mueble, siempre que el sistema de montaje del fabricante lo permita.

■ ADVERTENCIA IMPORTANTE

El conjunto mueble + lavabo es una carga suspendida. Una fijación incorrecta puede comprometer la seguridad.

• Verifique la capacidad de carga de la pared antes de instalar.
• No reutilice tacos de origen desconocido.
• No sobrecargue el mueble ni el estante.
• Si la pared no ofrece soporte suficiente, refuércela antes del montaje.

MANTENIMIENTO

• Limpiar con un paño suave y ligeramente húmedo.
• No utilizar productos abrasivos, disolventes ni estropajos.
• Revise periódicamente las fijaciones y el nivel del mueble.



